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Résumé :
En 2023, les Hauts-de-France deviennent la 1e région française à obtenir le 
label de «Région Européenne de la Gastronomie». L'histoire culinaire locale 
fait aujourd’hui la fierté de ses habitants. Cette cuisine si chère à la région 
se veut conviviale, traditionnelle, vraie et populaire. C’est l’ensemble de ces 
éléments que récompense ce label. Cette mention a six objectifs dont les 
principaux sont de révéler l’identité culinaire de la région et valoriser ses savoir-
faire. Ces objectifs visent à célébrer le patrimoine culinaire, pilier de l’identité 
locale et régionale. Il est à noter aussi la volonté de transmettre ce patrimoine 
local aux futures générations et de l’inscrire dans un continuum temporel, non 
passéiste mais orienté vers les mutations culturelles actuelles. L'inscription de 
ce patrimoine se situe dans une logique de développement du territoire, et tout 
particulièrement de développement touristique, au regard des mutations de la 
demande touristique actuelle (plus de qualité, de lien au terroir, de traçabilité, 
etc.). Le dernier objectif est d’assurer la durabilité des initiatives prises par les 
acteurs du territoire dans ce domaine, en particulier les formes de labellisation 
à l’œuvre. La recherche portera sur ces points en vue de recenser les réseaux 
d’acteurs, les labels existants et révéler les configurations existantes, leurs 
limites et leurs intérêts pour les acteurs comme pour le territoire.
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Mon parcours
« Après une licence d’histoire obtenue au sein de 
l’Université du Littoral - Côte d’Opale, j’ai décidé 
de m’orienter dans un master me permettant 
de créer davantage de liens entre des éléments 
historiques et des pratiques, des activités et des 
phénomènes que je pouvais rencontrer dans mon 
quotidien. Ainsi, j’ai intégré le master Ingénierie 
du Tourisme et Littoral de l’ULCO en 2022. J’ai 
pu découvrir la richesse des sciences du tourisme 
et progressivement, j’ai envisager de poursuivre 
ma formation à la recherche par la recherche. ».

En savoir plus sur mon travail 
doctoral 

Titre de la thèse : 
Le patrimoine culinaire et alimentaire vecteur 
d’une identité territoriale en Hauts-de-France : une 
approche par les labels et les réseaux d'acteurs.
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